Matsedill september 2026

manudagur pridjudagur midvikudagur fimmtudagur fostudagur laugardagur sunnudagur
1. 2. 3. 4. 5. 6.
Graenmetisréttur Gullas i brunni sésu, Sodinn fiskur, Grjénagrautur,
hrisgrjén, greenmeti | kartoflur, greenmeti, slatur, rdsinur,
lauksmjor braud og alegg
7. 8. 9. 10. 11. 12. 13.
Steiktur fiskur, Lasagne og Tikka masala Plokkfiskur, ragbraud Pasta hladbord
kartoflur, graenmeti greenmeti kjuklingur, nanbraud og graenmeti
0g sosa og greenmeti
14, 15. 16. 17. 18. 19. 20.
Fiskibollur, hrisgrion | Heilhveiti pasta med | Chili con carne og | Silungur, kartéflur og | Naggar, piknik og
0og greenmeti heimagerdri graenmeti graenmeti kokteils6sa
tébmatsdsu og
graenmeti
21. 22. 23. 24, 25. 26. 27.
Fiskur i karri, Hakk og spaghetti, Graenmetisbuff, Sodinn fiskur, Matarmikil supa og
hrisgrjén og graenmeti hrisgrjén og kartoflur og greenmeti | heimabakad braud
graenmeti greenmeti
28. 29. 30.

Fiskur i ofni og
greenmeti

Kjot i karri, hrisgrjon
og graenmeti




