Dagskra Reykjahlidarskola oktober 2026

manudagur pridjudagur midvikudagur fimmtudagur fostudagur laugardagur sunnudagur
1. 2. 3. 4.
Skipulagsdagur Skyr og braud
5. 6. 7. 8. 9. 10. 11.
Sodinn fiskur, Hakk og spaghetti, Kjuklingur i Plokkfiskur, rugbraud, Pizza, s6sa
kartoflur, lauksmijor, graenmeti barbeque sosu, graenmeti
greenmeti greenmeti
Val7.—10.b
12. 13. 14. 15. 16. 17. 18.
Ofnbakadur
Fiskibollur, Pasta med kjuklingur, Steiktur fiskur, Grjbénagrautur,
hrisgrjén, sweet chili heimagerdri kartoflubatar, lauksmjor, graenmeti slatur
s6sa, graeenmeti tébmatsdsu, graeenmeti greenmeti
19. 20. 21. 22. 23. 24. 25.
Fiskur i ofni, Lasagne, greenmeti Snitsel, kartoflur, | Fiskur i ofni, kartoflur, Pastahladbord,
hrisgrjén, graenmeti brun sésa, graeenmeti graenmeti greenmeti
26. 27. 28. 29. 30. 31.
Fiskur i karri, Tortilla med hakki, Nudlur med sosu, Sodinn fiskur, Mexikosk

kartoflur, graenmeti

graenmeti

greenmeti

kartoflur, lauksmijor,
greenmeti

kjuklingasupa,
nachos, rifinn ostur




