
Dagskrá Reykjahlíðarskóla febrúar 2026    

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur Laugardagur Sunnudagur 

2. 

Starfsdagur 

 

3. 
 

Hakk og spaghetti, 
grænmeti  

4. 
 

Steiktur fiskur, 
lauksmjör, kartöflur, 

grænmeti  

5. 
 

Grænmetisbuff, 
hrísgrjón, súrsæt sósa  
 

  

6.  
 

Makkarónugrautur  

7. 8. 
 
 

9. 
 

Fiskibollur, hrísgrjón 
súrsæt sósa, 

grænmeti  

10. 
 

Kjúklingur, franskar, 
kokteilsósa  

 

11. 
 

Lasagne,  
grænmeti  

12. 
  

Bleikja, kartöflur og 
graslaukssósa 

13.  
 

Pasta hlaðborð  

14. 15. 

16. 
  

Fiskibollur, 
hrísgrjón, grænmeti   

17. 
 

Saltkjöt og baunir  
 

18. 
 

Pylsur 
 

Skóla lýkur kl.12:00 
  

19. 
 

Vetrarfrí 
 
  

20. 
 

Vetrarfrí 
 
  

21. 22. 

23. 
 

Fiskur í karrí, 
hrísgrjón, grænmeti  

24. 
 

Grænmetislasagne  
 
 
 
 

25.  
 
Hamborgarar, sósa, 

grænmeti 
 

Val  8.-10. bekkjar 

26. 
 

Plokkfiskur, rúgbrauð  

27. 
 

Grjónagrautur, 
brauð  

28. 
 

       

 


