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Starfsfolk

Skolastjori: Hjordis Sigridur Albertsdottir hjordis@reykjahlidarskoli.is

Adstodarleikskolastjori: Bylgja Dogg Sigurbjornsdottir bylgja@reykjahlidarskoli.is

Birna Heidarsdattir, deildarstjori Lundakletts (i feedingarorlofi) birna@reykjahlidarskoli.is

Bianca, starfsmadur & leikskoéla, bianca@reykjahlidarskoli.is

Sigridur Stefansdottir, starfsmadur & leikskdla

Sandra Haraldsdottir, leikskolakennari (i feedingarorlofi) sandra@reykjahlidarskoli.is

Alejandro Herrero Palacio , starfsmadur & leikskdla, Alejandri@reykjahlidarskoli.is

Dagmar Regina Sigurdardattir, starfsmadur & leikskola dagmar@reykjahlidarskoli.is

Mavis Owusu Afriyie, Leikskolalidi, mavis@reykjahlidarskoli.is

Marta Sif Baldvinsdottir, marta@reykjahlidarskoli.is
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Ad byrja i leikskola

Keeru foreldrar

Um leid og vid bjodum barnid/bornin og ykkur velkomin i leikskolann, viljum vid gefa ykkur
upplysingar um ymis atridi sem tengd eru starfsemi leikskolans og naudsynlegt er fyrir foreldra
ad vita. Leikskolinn er rekinn af bingeyjarsveit. Leik- og grunnskolinn er samrekinn og med
stjorn leikskadlans fer skolastjori med bakstudningi skolanefndar og sveitarstjornar.
Leikskolinn Ylur var opnadur 2. névember 1976. Hann er opinn fra kl. 08.00 til 16.30 fra
manudegi til fostudags. Deildir eru tveer. Lundaklettur fyrir 3-6 &ra born og Bangsaborg fyrir
1-3 ara born. Gjald fyrir leikskoladvol barns er i samraemi vid gildandi gjaldskréa Pingeyjarsveit

hverju sinni. Leikskdlagjold skulu greidd innan eins manadar fra dagsetningu reiknings.
Adlogun

Litid er & adlogun barnanna sem mjog mikilvegan pétt i upphafi leikskélagéngu peirra. A
peim tima kynnast bérnin og foreldrar peirra starfsfolki, bérnum, hisakynnum og umhverfi
leikskolans. P4 myndast einnig mikilvaeg tengsl & milli foreldra og starfsfolks og leggja pau
grunninn ad godu samstarfi heimilis og leikskolans vardandi uppeldi barnanna.

Reynslan hefur synt ad pad hefur jakveed ahrif & lidan barna pegar adlogun er gefinn godur
timi i upphafi leikskdlagongu peirra. Hér i leikskdlanum Y1 tekur adlégun barnanna ad
leikskdlanum prja daga og pa daga eru foreldrar med peim allan timann. Slik adlogun kallast
patttokuadlogun en pé sja foreldrar alfarid um barnid pennan tima, peir gefa pvi til deemis ad
borda, skipta um bleiur, sitja i samverustundum o.s.frv. Allt ad sex bdrn eru adlogud a hverja

deild i einu. Med pessu teljum vid ad barnid 6dlist fljott 6ryggi i leikskolanum.

Dagur 1 : Barn matir med foreldri fra kl.10 :00 — 11:00, borda hadegismat og fara heim
Dagur 2: Barn maetir med foreldri fra kl 09:00 — 12:00, barn fer i hvild og fer sidan heim
Dagur 3: Barn metir med foreldri fra kl. 08:00 — 14:00

Dagur 4: Barn matir og bordar morgunmat med foreldri, kvedur ad morgunmat loknum,

foreldri er a bakvakt

Hér ma lesa ndnar um patttokuadldgun.docx



https://rhskoli.sharepoint.com/teams/msteams_744d95_202708/Shared%20Documents/General/Aðlögun/Þátttökuaðlögun,bæklingur.docx
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LOg um leikskola

Leikskdlinn Ylur starfar eftir ldgum um leikskola.
1. gr. Gildissvid.

L6g pessi taka til starfsemi leikskéla. Leikskolinn er fyrsta skélastigio i skdlakerfinu
og er fyrir born undir skolaskyldualdri. Leikskoli annast ad 6sk foreldra uppeldi, uménnun og
menntun barna & leikskolaaldri i samraemi vid 16g pessi. Foreldrar samkveemt 16gum pessum
teljast peir sem fara med forsja barns i skilningi barnalaga.

2. gr. Markmid.

I leikskélum skal velferd og hagur barna hafdur ad leidarljosi i 6llu starfi. Veita skal
bérnum umonnun og menntun, bda peim hollt og hvetjandi uppeldisumhverfi og 6rugg nams-
og leikskilyroi.

Studla skal ad pvi ad nam fari fram i leik og skapandi starfi par sem born njo6ta
fjolbreyttra uppeldiskosta. Starfsheettir leikskola skulu motast af umburdarlyndi og kaerleika,
jafnrétti, lydraedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggju, sattfysi, virdingu fyrir manngildi og

kristinni arfleifd islenskrar menningar.

Meginmarkmid uppeldis og kennslu i leikskéla skulu vera:

v’ fylgjast med og efla alhlida proska barna i nainni samvinnu vio foreldra,

v' veita skipulega malérvun og studla ad edlilegri faerni i islensku,

v" hlGa ad bérnum andlega, vitsmunalega og likamlega i samrami vid parfir hvers og
eins svo ad bornin fai notid bernsku sinnar,

v’ studla ad vidsyni barna og efla sidferdisvitund peirra,

v" leggja grundvoll ad pvi ad born verdi sjalfstedir, virkir og abyrgir patttakendur i
lydreedispjoofélagi sem er i orri og sifelldri proun,

v' raekta hefileika barna til tjaningar og skdpunar i peim tilgangi m.a. ad styrkja
sjalfsmynd peirra, heilbrigdisvitund, 6ryggi og hafni til mannlegra samskipta

Hagt er ad kynna ser 16gin nanar inni a www.althingi.is



http://www.althingi.is/
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Vernd barna og ungmenna

Leikskolinn starfar samkvaemt 16gum um vernd barna og ungmenna fra 1992 13 gr.

“Tilkynningarskylda peirra sem afskipti hafa af bornum og ungmennum. Hverjum, sem stodu
sinnar vegna hefur afskipti af malefnum barna og ungmenna og verdur i starfi sinu var vid
6vidunandi misfellur & uppeldi og adbunadi barna eda ungmenna, er skylt ad gera
barnaverndarnefnd vidvart. Tilkynningarskylda gengur ad pessu leyti framar dkveedum laga um

pagnarskyldu.*

L eiksskoblastarfio
Starfid

Starfid skiptist upp i val/stédvar, hopastarf, samveru, frjalsan leik, ipréttir, Gtikennslu og
Gtiveru. A pessum tima er unnid eftir namsvisi skélans og par er unnid med akvednu pema
hverju sinni. Pema er pad viofangsefni sem hvad mest ahersla er 16g0 & i starfinu og fléttast inn
i alla starfsemi leikskolans. Namsvisi ma nélgast & heimasidu leikskélans og einnig er hann
sendur til foreldra med télvupdsti. Tilgangur pemavinnu er ad bornin kynnist akvednu
vidfangsefni, 6dlist pekkingu a pvi og geti svalad forvitni sinni a sinum forsendum en pad

styrkir sjalfsmynd peirra.

Markmid leikskolans eru:

v'ad born, foreldrar og starfsfolk séu anaegd og lidi vel i leikskélanum.

v a0 styrkja bornin til frumkveedis og sjalfshjalpar svo ad pau 6dlist skyra og jakveaeda
sjalfsmynd.

v' ad efla sioferdisvitund barna i peim tilgangi ad pau verdi badi god og fréo.

v’ ad born og starfsfolk reekti med sér hjalpsemi og syni hvert &oru kerleik, tillitsemi og
virdingu.

v a0 bjéoa upp a fjolbreytt skapandi nam sem efli alhlida proska barnsins

v/ ad gott samstarf, traust og gagnkvaem virding skapist a milli heimilis og skola.
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Val/stodvar

Segja ma ad val sé umgjord um frjalsa leikinn par sem bérnin velja sér leiksvadi sem
bjoda upp & olika moguleika. Markmidid med vali er ad: Bornin velji pad sem pau vilja helst
gera, pau venjist pvi ad standa vid val sitt, leiki i famennum hopum, kynnist medhdndlun ymissa
ahalda og eiginleikum mismunandi efnividar. Vid reynum ad hafa frjalst val & elstu deildinni

en

Hopastarf

Med hopastarfi er markmidid ad studla ad samheldni og abyrgdarkennd barnanna
gagnvart hvort 6dru. Ad bornin myndi tengsl vid jafningja sina og leeri ad vinna saman i hop og
ad bornin leeri smatt og smatt ad vinna Ut fra akvednum fyrirmalum. Eins audveldar hépastarf
kennurum og starfsfélki ad fylgjast naid med hépnum og proska hvers barns. Bérnin fara i
hopastarf prisvar i viku. Verkefnin eru fjolbreytt og 16gd fyrir Gt fra dsetlun kennara i tengslum

Vid ndmsvisi.

Samverustund

I samverustundum gefst bdrnum og kennara teekifeeri til ad vera saman, lesa, syngja,
dansa og spjalla. bar eiga allir notalega stund i r6 og nadi og kostur gefst a ad reeda saman um
bad sem ahuga vekur hverju sinni svo sem daglegt lif barnanna. Inn i samverustundir fléttast
einnig skipulagt starf par sem godur timi gefst til ad reeda ymis malefni sem og veita bérnunum
frodleik af mérgum toga. Sameiginleg samverustund er einu sinni i viku par sem badar deildir

hittast i samverusal.

Frjals leikur

Leikur er ndm. Frjals og sjalfsprottinn leikur er hid edlilega tjaningarform barna. |
gegnum leikinn 8dlast bornin fjolpatta reynslu, pau skynja nyjar tilfinningar, nyjar upplifanir,
efla samskipti sin @ milli og 6dlast feerni til ad rada fram Ur sinum agreiningsefnum. Leikurinn
bydur upp & teekiferi til ad efla alhlida proska barnanna s.s. malproska, félagsproska,

sidgaedisproska og hreyfiproska.
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Samstarf skdlanna

Gott samstarf er & milli leikskolans Yls og Reykjahlidarskola. Allir nemendur fa ad fara
i iprottatima hja iprottakennara einu sinni i viku, klukkutima i senn. Nemendur a elstu deildinni
fara einu sinni i viku i listasmidju inn i grunnskola. Skolahopur tekur patt i mérgum verkefnum
med yngsta stigi grunnskolans. Ma pa nefna ISI hlaupid, danskennslu, klifur, sundkennslu ad

vori og samverustund einu sinni i viku.

Utikennsla

Utinam er einfaldlega pad nam sem fer fram (ti, t.d. i Gtistofu eda i nanasta umhverfi skolans.
Utikennsla gefur taekifeeri til ad nyta 611 skynfaeri med pvi ad tengja vidfangsefni ymsum péattum
namssvida og namsgreina samhlida hreyfipjalfun. Pannig er utikennsla g6d vidboét vid
skipulega kennslu skolaiprétta d&samt pvi ad vera sampeetting vid onnur namssvid. Fjolbreytt

hreyfinam & sér stad vid Gtiveru. Utikennsla er einu sinni & viku.

Utivera

Utivera er holl 6llum heilbrigdum bérnum. Utivera er mikilvaegur pattur i uppeldisstarfi
leikskolans, par sem bornin fa frjalsan leik og pjalfa grofhreyfingar og skdpun. Islensk vedratta
er oft mjdg breytileg og pess vegna er 6llum islenskum bérnum hollt ad venjast vedrattunni eins
0g hun er og pvi mikilvaegt ad kleeda sig eftir pvi.

Hreyfing og naering

L6gd er dhersla a ad studla ad andlegri og likamlegri vellidan barna. Lidan, heilsa og
heilbrigdi barna hefur ahrif & getu peirra til ad leera og proskast & jakveedan hatt. Heilbrigdi neer
yfir likamlega, andlega og félagslega vellidan. Einu sinni i viku fara born beggja deilda i
ipréttahus og eldri hopur, 3-6 ara i vettvangsferd um nanasta umhverfi pegar vedur leyfir. Oll

born fara svo i utiveru einu sinni til tvisvar a dag.




Ylur 2023 -24 Foreldrahandbdk

Hefdir Yls

I gegnum &rin hafa skapast ymsar hefdir hér i leiksk6lanum YI.

Afmeeli

Haldid er upp a afmeeli barnanna i leikskdlanum. Bdornin fa skreytta koronu, kerti og
afmaelissdngurinn er sunginn. Barnid kemur oft med gédgaeti til ad bjéda med sér og maelum
vid pa med hollu snakki. pad er ekki skylda ad bdrnin hafi eitthvad med sér en velkomid ef pau

vilja.

Bolludagur

Fyrir bolludag eru atbunir bolluvendir. Bollur eru bordadar i hadegi badi fiski- eda

kjotbollur svo og rjomabollur i ndnhressingu.

Sprengidagur

A sprengidag er &tid saltkj6t og baunir i matinn.

Oskudagur

A 6skudag kleedum vid okkur upp i hina ymsu bininga og malum andlit eftir pvi sem
tilefni er til. Farid er i gonguferd fyrir hadegi og fyrirteeki & svaedinu heimsott, sungid fyrir
starfsfolk peirra og verdlaunum er laumad i poka i stadinn. Eftir hadegi er sidan “kdétturinn
sleginn Gr tunnunni” i samvinnu vid grunnskolanema uppi i iprottahdsi. Veitingar hafa verid i
bodi & peim stad sem kotturinn er sleginn ar tunnunni og oftar en ekki er farid med ratu &

stadinn. Foreldrum er bodid ad taka pétt i dskudegi eins og peir vilja.

Jolastund

Hefd er fyrir pvi ad eiga saman gdda stund skommu fyrir jolafri. P& kleedum vid okkur
i betri fotin eina morgunstund, dénsum i kringum jolatré og syngjum. Vid faum heimsokn af
jélasveini/-sveinum sem faera okkur godgeeti. Hlustad er & jélasogu og jélapokkum sem bornin

&tla ad feera foreldrum sinum er Gtdeilt. Reynum ad gera petta sem hatidlegast.

10
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AEvintyradagur
Avintyradagur er s& dagur pegar leikskolanum er breytt i svintyraheim og 6llum
velkomid ad meeta i buningum. Vid brjotum starfid upp og hdfum opid & milli deilda. Dagurinn

er haldinn i jandar og er géd leid til ad brjota upp hversdagsleikann eftir jolin.

Vorhétio
A hverju vori er haldin vorhatid i leikskélanum YI. ba er foreldrum/forradamonnum
bodid ad koma og sja listaverk barnanna, fara med peim i leiki, hlusta a song og ymislegt fleira

er gert sér til skemmtunar. Venja hefur skapast ad hafa atskrift fyrir elstu bérnin & pessari hatio.

Foreldrasamstarf

Mikilveegt er ad gott samstarf takist vid upphaf skdlagéngu milli foreldra barnsins og
kennara leikskolans par sem gagnkvaeem samvinna og trinadur peirra & milli er forsenda pess ad
barninu lidi vel i leikskolanum.

Daglegar upplysingar um barnid heima eda i leikskolanum eru naudsynlegar pvi oft
veldur litid atvik, hvort sem er i leikskdlanum eda heima, pvi ad hegdun barnsins er ekki som
0g aadur.

Foreldrar eru velkomnir i leikskolann og hvetjum vid foreldra til ad koma og dvelja med
barni sinu og taka patt i daglegu starfi. Foreldrar geta hvenar sem er hringt i leikskolann til pess
ad spyrjast fyrir um lidan barnsins. Einnig mun starfsfélk leikskolans hringja ef eitthvad sérstakt
kemur upp.

Avallt skal 14tid vita um komu barns i leikskola og brottfor pess. Foreldrar eru bednir
ad lata vita ef einhver 6kunnugur szkir eda kemur med barnid i leikskélann, en vidkomandi

parf ad vera a.m.k. 12 ara.

Foreldraviotol

Allir foreldrar eru bodadir i foreldravidtal einu sinni & ari og eru pau i névember. |
vidtélunum er farid yfir lidan og proska barnsins og farid yfir Tras- skraningar. Ad auki geta

foreldrar og kennarar avallt 0skad eftir vidtali ef peir telja porf a.

11
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Fréttir til foreldra
Midlun upplysinga til foreldra fer fram med daglegum samskiptum, t6lvuposti einu
sinni i viku og a Facebook sidu leikskolans. Einnig koma inn upplysingar inn & heimasiou

leikskolans https://www.reykjahlidarskoli.is/leikskoli .

Hagnytar upplysingar
Veikindi

Leikskolar eru etladir heilbrigdum bornum. Veikist barnid skal pad dvelja heima par til
bad hefur verid hitalaust i 1-2 sélarhringa. begar barnid kemur aftur i leikskélann eftir veikindi
a pad ad vera tilbuid til ad taka patt i 6llu starfi leikskolans jafnt ati sem inni. Sjalfsagt er ad
barnid fari sidast Ut og komi fyrst inn, pannig ad Utiveran er mjog stutt, fyrstu dagana eftir
veikindi. Vinsamlegast I4tio vita fyrir kl. 9:30 ef barn dvelur heima vegna veikinda eda fritoku.

Ekki er aeskilegt ad foreldrar komi med lyf fyrir bornin i leikskolann. En ef born purfa
naudsynlega lyfjagjof vegna veikinda hefur starfsfolk deilda sed um ad gefa bérnunum pau i

samraemi vid parfir.

Klaednadur

Utbtnadur barnsins parf alltaf ad vera i samrami vid vedurfar. Naudsynlegt er ad barnid
hafi medferdis aukaftt og pann hlifdarfatnad til utiveru sem pad hugsanlega parf ad nota hverju
sinni. Mjog mikilvaegt er ad 61l fot og skdr barnanna seu vel merkt. Korfu og snaga barna parf
ad teema a fostudogum, auka innifét i kassa mega vera. Foreldrar eru vinsamlega bednir ad
ganga vel fra fatnadi ofan i korfur og & snaga i lok dags ef hann er geymdur i leiksk6lanum yfir

vikuna.

Ohopp og slys/tryggingar
I barnahopi geta alltaf ordid ohopp eda slys. Ef slikt kemur fyrir hofum vid strax
samband vid foreldra og ef barnid parf ad fara a heilsugaslu er tlast til ad foreldrar fari med

pbad, en ef peir komast alls ekki fer kennari leikskdlans med barnid.

12
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Breytingar/fjarvistir/

Naudsynlegt er ad tilkynna breytingar & hdgum og adsteedum barnsins s.s. veikindi,
fjarveru foreldra, nytt heimilisfang eda simanimer og breytta hjuskaparst6dou.

Heegt er ad segja upp faedi fyrir viku eda meira fyrir fram ekki eftir a.

Ef barn er veikt samfellt i 4 vikur eda lengur er dvalargjald og feediskostnadur fellt nidur
gegn framvisun leknisvottords.

Sumarlokun leikskolans er 5 vikur og fa nemendur einnig vetrarfri i tvo daga tvisvar
sinnum 4 ari, i oktober og februar, vetrarfri fylgir vetrarfrii grunnskélans.

Uppsagnarfrestur & leikskélaplassi og breytingar a vistunartima er einn manudur og
midast vid 1. eda 15. hvers méanadar. Skal uppsdgn og umsdkn um breytingar komid til
leikskdlastjora & par til gerdum eydublédum. Eydublédin ma nalgast a heimasiou leikskélans.

Ef barn er sott eftir ad umsdmdum vistunartima likur ber foreldrum ad greida

sektargjald.

Skipulagsdagar

Fimm skipulagsdagar eru & skéladagatali og er leikskdlinn pvi ekki opinn pa daga.
Fundartimar eru sameiginlegir hja 6llum skélum i Pingeyjarsveit, fyrsta midvikudag i manudi
og byrjar fundartimi kl. 15:00. parf pvi ad sekja nemendur fyrr pa daga.
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Lokaord

Agatu foreldrar. Ad loknum lestri pessa handbokar vakna eflaust margar spurningar um
starfsemi leikskélans. bar sem svona handbok getur aldrei ordid temandi hvetjum vid ykkur til

ad spyrja og reeda vid okkur um 0ljos atridi. Med keerri kvedju og 6sk um gott samstarf.

Starfsfélk Yls

4

Leikskdlinn Ylur

Myvatnssveit
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